
 
 
 

 

 
 

CURS: COM APLICAR LES “5S” EN EL LLOC DE TREBALL   
                                                 

 
 

Data inici:  a determinar             
Data final:  a determinar 
Durada:  6 hores             
Horari:   17.00h a 20.00h  
             Dimarts 
 
           

 
  Preu:  150€/persona* 
             
 
 
*Bonificable per treballadors en règim 
general. Tramitació gratuïta de la 
bonificació per part del CFP. 
 
10% descompte pels alumnes de les 
empreses promotores del CFP. 
 
 
 
 
Lloc:  
 
CENTRE DE FORMACIÓ PRÀCTICA 
Pol. Ind. Els Dolors, s/n – Palau Firal 
08243 MANRESA 
 
Tel. 93 875 72 79 
A/e: cfp@cfp.cat 
 
 
 
 
 
Formador: 
 
 
Ramon Fernández 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Objectiu s: 
 

• Conèixer la importància de la millora continua a l’empresa. 
 

• Entendre la metodologia de les 5 esses i els beneficis 

d’implantar-la com a primera activitat de millora contínua a 

l’organització. 

 
• Conèixer i analitzar els punts clau per a la implantació i el 

manteniment de les 5 esses. 

 
 
Adreçat: 
 

• A comandaments intermedis, tècnics, operaris i a tot el 

personal de l’organització que hagi de participar de manera 

activa a les activitats de millora contínua. 

 
Requisit: 
 

• Cap requisit específic. 
 
 
Programa: 
 

1. Introducció a la millora contínua 
 

2. Mètode de les 5 esses 
 

a. La primera S – Classificació 

b. La segona S – Ordre 

c. La tercera S – Neteja 

d. La quarta S – Estandardització 

e. La cinquena S – Disciplina 

f. Exemples d’aplicació 
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